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청소녀의 가출 및 성매매 경험에 영향을 미치는 
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초 록

이 연구의 목적은 여자청소년을 대상으로 가출과 성매매 경험여부를 확
인하고, 어떤 보호요인과 위험요인 때문에 청소녀들이 가출과 성매매를 중
첩해서 경험하게 되는지를 검증하였다. 이를 위해 서울에 거주하는 14세이
상 19세미만의 여자청소년 960명을 대상으로 자료를 수집하고, 다항로짓모
형을 적용하여 분석을 하였다. 

그 결과 먼저 ‘가출한 청소녀’와 ‘일반 청소녀’를 구분하는 보호요인은 사
회유능감, 자기존중감, 부모감독, 교사지지로 나타났고, 위험요인으로는 가
출 전 피해경험, 가출 전 비행경험, 가정방임, 주변의 성매매경험자 수가 통
계적으로 유의미하게 나타났다. 다시 말해서, 사회유능감이 낮을수록, 부모
의 감독이 낮을수록, 부모의 자녀에 대한 방임수준이 높을수록, 교사로부터 
위로와 격려를 덜 받는다고 느낄수록, 주변에 성매매를 경험한 선배나 친구
가 많을수록, 그리고 피해는 덜 당하면서 비행은 많이 저지를수록 가출을 
경험할 가능성이 높았다.

둘째로 ‘가출한 청소녀’와 ‘가출과 성매매를 모두 경험한 청소녀’를 구분
하는 위험요인은 성폭행 피해경험, 가출전 피해경험, 주변의 성매매경험자 
수로 나타났다. 즉, 성폭행을 당한 경험이 있을수록, 가출 전에 피해경험이 
많을수록, 주변에 성매매를 하는 친구나 선배가 많을수록 가출과 성매매를 
동시에 경험할 가능성이 높았다. 특히 주목해야 할 것은 가출전 피해경험과 
주변의 성매매자 수는 ‘가출만 경험한 청소녀’와 ‘가출과 성매매를 모두 경
험한 청소녀’ 모두 공통적으로 영향을 미치는 위험요인인 반면, ‘성폭행 피
해경험’은 유일하게 청소녀의 성매매에 영향을 미치는 요인이라는 사실이
다. 이 연구에서는 이 같은 연구결과를 바탕으로 청소녀의 성매매를 줄이기 
위한 학교와 지역사회의 예방대책을 제안하였다.
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Ⅰ. 서론

여성가족부에서 발간한 ‘청소년 유해환경접촉 종합실태조사’에 따르면, 

2010년 현재 청소년의 성매매 경험율은 일반청소년이 전년도 대비 0.1% 

증가한 데 비해 위기청소년은 2.7% 더 증가한 것으로 나타났다(여성가족

부, 2010a). 또한 2006년 ECPAT(아동성착취반대협회)에서 발간한 보고

서는 “한국의 청소년 중 가출청소년의 절반가량이 성매매를 경험했거나 

현재 경험하고 있다”고 기술하고 있으며(성윤숙, 2009 재인용), 많은 국내

의 연구들이 가출청소년 가운데 많은 수가 성매매를 경험하고 있다는 결

과를 제시하고 있다(변혜정, 2012; 정혜원, 2011b). 이처럼 최근 들어 성

매매에 노출된 청소년은 양적으로 증가하는 추세에 있으며, 이들 중 상당

수가 가출한 상태인 것으로 파악되고 있다(한겨레신문 2012. 9. 18일자). 

비록 선행연구들에서도 청소년가출과 청소년성매매가 밀접한 상관성

이 있다는 점을 밝히고는 있지만, 청소년성매매와 청소년가출을 하나의 

맥락 속에서 연구하기보다는 청소년가출과 청소년성매매를 별개의 ‘결과

적 사건’으로 간주하고, 두 사건을 분리하는 경향을 보인다. 예를 들면, 가

출청소년에 대한 연구는 ‘가출에 영향을 미치는 요인’, ‘가출로 인한 비행

경로’, ‘가출청소년을 위한 프로그램 효과성’, ‘청소년쉼터의 실태’ 등 주로 

집을 떠나는 행위에 초점을 두면서 가출 자체를 예방하거나 신속한 귀가

에 목표를 두는 연구가 많다. 청소년성매매에 관한 연구에서는 ‘청소년성

보호법에 대한 타당성’, ‘청소년의 삶 속에서 성매매가 구성되는 과정’, ‘신

빈곤 현상과 성매매 혹은 탈성매매 간의 관계’ 등 청소년성매매라는 결과

적 사건에만 초점을 맞추는 경우가 대부분이다(백혜정·방은령, 2009; 정

혜원, 2011a 재인용). 일부연구에서는 청소년가출과 청소년성매매를 일련

의 연속적 과정에서 파악하려고도 했지만, 가출을 했다고 해서 모든 ‘청

소녀들’1)이 성매매를 경험하는 것은 아니다. 어떤 청소녀들은 성매매를 

경험하는 반면, 어떤 청소녀들은 성매매를 전혀 경험하지 않을 수 있다. 

1) ‘청소년’이라는 개념은 일반적으로 남성과 여성을 모두 포함하는 용어이다. 그러나 일
반적으로 ‘청소년’은 남성만을 의미하는 용어로 흔히 사용되고 있으며, 여성의 경우 ‘여
자청소년’으로 명명됨에 문제의식을 가지고 이 글에서는 ‘10대 여자청소년’을 일컬어 
‘청소녀’라고 지칭하겠다. 
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바꾸어 말하면, 가출이 곧 성매매라는 등식은 성립되지 않는다. 그렇다면, 

어떤 요인 때문에 가출한 청소녀들 가운데 일부는 성매매를 경험하고, 다

른 청소녀들은 성매매를 경험하지 않는 것일까?

이 연구는 ‘청소녀의 가출’과 ‘청소녀의 성매매’라는 결과적 사건이 상

호무관하지 않을 것이라는 주장에 동의하면서, 왜 일부 청소녀들에게는 

두 사건이 상호 중첩되어 나타나는지를 경험적으로 밝혀보고자 하는 문

제의식에서 비롯되었다. 이 연구에서는 가출한 청소녀의 일부가 성매매

를 경험하는 반면, 다른 일부는 성매매를 경험하지 않는 원인을 ‘보호요

인’과 ‘위험요인’이라는 개념으로 설명하고자 한다. 최근 청소년 연구 분

야에서 주요한 관심 중 하나가 보호요인과 위험요인이다(김신희, 2008; 

정혜원, 2009; 한상철, 2010; 정익중·김세원, 2011). 보호요인과 위험요인

의 개념은 청소년의 성매매 연구에도 이미 적용되고 있다(홍봉선·남미애, 

2009). 그러나 기존의 연구는 보호요인과 위험요인이 청소년의 성매매에 

미치는 영향에 관심을 불러일으키는 계기를 만들었다는 점에서 의의가 

있지만, ‘청소년 전체’를 대상으로 분석함은 물론 보호요인과 위험요인을 

부수적 차원에서 다룰 뿐, 여자청소년, 즉 ‘청소녀’의 성매매에 영향을 미

치는 보호요인과 위험요인을 중요하게 부각시키지 못한 한계를 지닌다

(정헤원, 2011b). 그러므로 이 연구에서는 분석대상을 여자청소년, 즉 ‘청

소녀’만으로 한정한 후 가출과 성매매 경험여부를 중심으로 청소녀 집단을  

구분하여 각 집단을 구분하는 보호요인과 위험요인이 무엇인지를 경험적 

자료를 통해 분석함으로써 가출과 성매매 경험에 영향을 미치는 보호요

인과 위험요인의 중요성을 강조하고자 한다. 그리고 이러한 분석결과를 

바탕으로 ‘가출성매매 청소녀’를 위한 정책적 대안을 제시해 보고자 한다.

Ⅱ. 이론적 논의 

1. 청소녀의 성매매에 대한 선행연구 고찰 

전통적으로 서구의 사회서비스기관이나 형사사법기관은 청소녀의  
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성매매를 청소년 시기의 가출과 관련된 비행의 일부로 간주하였다

(Flowers, 2001; Gray, 2005; Kreston, 2005; Mitchell et al., 2010 재인

용). 이러한 시각은 최근 변화하기 시작하였는데, 그 이유는 성매매와 관

련된 청소년 문제에서 점차 ‘상업적인 성 착취’ 비율이 증가할 뿐 아니라, 

청소녀의 성적 피해가 심각하게 나타났기 때문이다(Mitchell et al., 

2010). 미국에서도 한 때는 소년사법제도를 통해 비행이나 법위반의 관점

에서 청소녀의 성매매 문제를 접근해 왔으나, 최근에는 상업적 목적으로 

‘피해를 당하는 청소년’ 관점에서 청소녀의 성매매를 다루기 시작하고 있

다(Ashley, 2008; Federal Bureau of Investigation, 2005; Friedman, 

2007). 영국 또한 과거에는 청소녀의 성매매에 대해 벌금을 부과할 정도

로 경미하게 취급하였으나, 최근에는 청소녀의 성매매를 ‘학대와 성 착취’

라는 시각으로 접근하기 시작하였다. 이러한 변화는 2003년에 제정된 ‘성

범죄법(The Sexual Offences Act 2003)’에 청소년을 성매매 목적으로 이

용하는 것을 명백한 아동학대로 명시한 데서 확인할 수 있다. 이 법은 여

자청소년뿐 아니라 남자청소년에게도 성매매와 관련된 위험과 안전, 남

녀평등관계에 대한 인식을 고취시키고 위험에 빠진 청소년을 즉각적으로 

돕는다는 취지를 담고 있으며, 청소년에 대한 상업적인 성 착취의 근절을 

위해서는 성매매의 수요와 공급, 기회의 차단이 동시에 이루어져야 한다

는 인식을 반영한 것으로 해석된다(홍봉선, 2007). 

한국의 경우에도 청소녀의 성매매와 관련하여 2000년 ‘청소년성보호법’

이 제정되었고, 2001년부터는 ‘원조교제’라는 명칭을 ‘청소년성매매’로 바

꾸는 것을 계기로 청소녀의 성매매에 대한 연구가 활발히 이루어졌다(김

종휘, 2001; 김은실, 2001; 남미애, 2001; 박동균, 2001; 이경재, 2001; 심희

기, 2002; 김연주, 2004; 손희권, 2003; 정규석 외, 2003; 허경미, 2003; 도

미향·윤지영, 2004; 박성수, 2004; 이해경 외, 2004; 김성천, 2005; 유문무, 

2005; 김주희, 2006; 허영희, 2007; 윤선미, 2011). 

현재 국내 학계에서는 청소녀의 성매매를 바라보는 몇 가지 관점이 있

는데, 첫 번째는 청소녀의 성매매를 페미니즘의 시각에서 바라보는 ‘여성

주의 관점’이다(이효희, 1998; 조한혜정, 2000; 민가영, 2000; 김은실, 

2001; 김연주, 2004; 변혜정, 2006; 이주영, 2006; 민가영, 2009). 일례로 
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이효희(1998)는 십대 청소녀들이 성을 매매하는 유흥업소에서 일한 경험

을 통해 그들이 어떻게 자신의 정체성을 형성하는지를 분석하였다. 이와 

유사하게 민가영(2000)도 청소녀들이 거리로 유입되는 과정과 가출기간 

중 겪게 되는 ‘몸’의 경험이 어떻게 성별화 되는지를 여성주의 시각에서 

설명하였고, 김은실(2001)은 한국의 청소녀의 성매매가 겉으로 보기에는 

지극히 개인적인 선택처럼 보이지만 실제로는 사회문화적 경험에서 비롯

된 것임을 주장하였다. 그 외에도 김연주(2004)는 성매매 십대여성을 ‘희

생자 또는 영리하고/까진 청소녀’로 간주하는 이분법을 넘어 성매매를 유

도하는 사회문화적 맥락을 날카롭게 지적하기도 하였다. 

가출과 성매매 간의 관계를 분석한 연구도 수행되었는데, 윤선미(2011)

는 청소년의 장기 가출 경험을 폭력과 빈곤, 소통의 부재 등 여러 문제가 

혼재되어 있는 가정과 학교를 떠나 ‘스스로 살아갈 수 있는 가능성을 찾

아가는 여정’으로 해석하면서, 장기가출의 상황에 처한 청소녀일수록 ‘어

린 여성’이라는 위치로 인해 손쉬운 ‘노동/성적 착취의 대상’이 되는 경험

을 할 가능성이 높다고 주장하였다. 최근에는 계층과 연령이 상호 교차하

는 방식의 분석틀을 이용하여 신빈곤층 청소녀가 성매매에 유입되는 과

정 및 그들의 자활과정에 대한 연구가 수행되기도 하였다(민가영, 2009; 

김연주, 2010). 이러한 여성주의 관점의 연구들은 ‘문제’ 혹은 ‘보호’의 대

상으로만 인식되었던 청소녀의 주체성을 드러냈다는 점, 그리고 가출이

나 성매매를 개인적 차원의 문제가 아닌 사회구조적 차원의 문제임을 밝

혔다는 점에서 나름의 의의가 있다. 즉 이러한 연구들은 한국사회의 성별 

위계구조와 성차별 문화, 더 나아가 성을 둘러싼 계급, 제도, 법체계를 전

체적으로 조망할 필요성을 제기함으로써 한국사회에서 청소녀가 처한 사

회구조와 청소년문화라는 틀 안에서 청소녀의 성매매를 이해할 것을 강

조한다. 

두 번째는 청소녀의 성매매를 청소년시기에 겪게 되는 성적 착취와 피

해를 중심으로 바라보는 ‘발달적 관점’이다. 이러한 입장의 연구들은 청소

녀를 ‘피해자’로 여기고 이들을 보호해야 한다는 ‘보호담론’을 생산해 낸다. 

즉 발달적 관점은 청소녀의 성매매 현상을 ‘미성숙한’ 청소녀와 ‘성숙한’ 

성인 사이에 발생하는 문제로 인식하며, 그렇기 때문에 청소녀를 보호와 
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구제, 선도와 교육이 필요한 대상으로 규정하는 경향을 보여준다. 구체적

으로는 성매매 청소녀에 대한 법적보호 및 처벌 등 사후처리와 적절한 사

회복지서비스의 제공에 관한 연구(백혜정·방은령, 2009), 성매매 청소녀

의 실제 경험을 심층적으로 분석하여 치료방안이 무엇인지를 조사한 연

구(유은주, 2005), 청소녀의 성매매가 더 확장되거나 새로운 성매매 유형

으로 고착되는 것을 방지하기 위한 대책을 제시한 연구(홍봉선·남미애, 

2009)가 있다. 특히 유은주(2005)는 성매매 청소녀의 경험에서 중심적 현

상이 ‘자존감 상실’의 과정임을 제시하면서, 이들이 바라는 성매매 경험 

이후의 삶은 ‘성매매에서 벗어나 당당한 여성으로 살아가기’의 과정이라

고 해석하였다. 제도적인 개선과 관련하여 홍봉선(2007)은 영국의 사례를 

통해 성매매 청소녀에 대한 시범사업과 기관 간 협력 및 당국의 개입을 

검토하고, 이를 한국에도 적용하는 방안을 제시하였다. 홍봉선·남미애

(2009)의 연구 역시 한국에서 성매매 청소녀의 욕구 및 사회적 지원체계

의 현황을 검토한 후, 성매매 청소녀가 사법기관에 의해 발견된 후부터 

사회복귀의 단계에 이르는 일련의 과정에서 발생하는 문제점을 밝히고 

이들의 성공적인 사회복귀를 위한 지원방안을 모색하였다. 

세 번째는 성매매 청소녀를 피해자로 간주하는 것과 무관하게 청소년

의 성매매를 일종의 범죄나 비행으로 간주하는 ‘형사법적 관점’이다(박동

균, 2001; 박성수, 2001; 성용은·조현빈, 2010). 이러한 연구 경향은 다시 

두 가지로 나누어서 볼 수 있는데, 첫째는 ‘청소년성보호에관한법률’을 중

심으로 청소녀의 성매매의 현황과 법제도를 고찰함으로써 법제도의 문제

점을 지적하고 개선방안을 제시하는 연구가 있다(이경재, 2001; 안경옥, 

2002). 이러한 연구는 주로 ‘청소년성보호법’에 대한 타당성 연구라고 볼 

수 있는데, 이는 ‘청소년성보호법’이 시대적 변화와 요구에 따라 개정을 

반복하고 있기 때문이다. 이 분야의 상당수 연구들은 성구매자인 남성의 

신상공개와 관련하여 인터넷 공개방법의 타당성, 범죄자와 가족의 인권

침해 가능성, 이중처벌 가능성, 다른 범죄와의 형평성을 주요한 테마로 

다룬다. 둘째는 청소녀의 성매매를 비행으로 규정하고 청소녀의 성매매의  

원인 및 실태, 예방책을 제시한 연구이다(유문무, 2005; 성용은·조현빈, 

2010). 이러한 연구들은 청소녀의 성매매에 대한 사회적 관심과 더불어 
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최근 증가하는 추세에 있다. 

2. 청소녀의 성매매에 대한 미시적 관점: 위험요인과 보호요인

앞서 살펴본 대로 청소녀의 성매매에 대한 선행연구들은 주로 거시적 

관점에서 사회구조적 원인을 강조하거나 사회복지서비스 및 법제도의 개

선에 초점을 맞추는 경향이 있다. 이러한 접근은 성매매 청소녀를 단일한 

집단으로 간주하거나, 혹은 이들을 일방적인 사회적 피해자로 여기는 가

정을 내포하기도 한다. 그러나 성매매 청소녀를 하나의 사회적 행위자

(social agent)로 간주한다면, 이들의 행위는 동일한 사회구조(social 

structure)에 놓여있다고 하더라도 서로 다른 행위결과에 이를 수 있다. 

즉 어떠한 사회적 결과를 야기한 구조적 조건을 명확히 하는 것도 중요하

지만, 그러한 구조적 조건 하에서 서로 다른 행위가 발생하는 미시적 조

건을 밝히는 것도 필요하다. 따라서 많은 선행연구에서 제시했듯이 성매

매 청소녀를 둘러싼 사회구조적 환경을 한국사회의 주어진 조건이라고 

할 때, 보호요인과 위험요인의 관점에서 어떠한 요인들에 의해 청소녀들

의 행위가 다르게 나타나는지를 미시적으로 살펴보는 것 또한 중요한 작

업이라고 여겨진다. 

선행연구들 가운데 일부는 ‘청소녀의 가출’과 ‘청소녀의 성매매’를 일련

의 연속적인 과정으로 분석하고 있지만, ‘가출’과 ‘성매매’의 관계성에 주

목한 연구는 상대적으로 드물다. 그러므로 이 연구에서는 한국사회의 청

소녀 집단이 어떤 요인에 의해 가출이라는 행위, 성매매라는 행위로까지 

이르게 되는지를 미시적 요인을 중심으로 분석하고자 한다. 다시 말해서 

이 연구는 ‘가출과 성매매의 관계성’에 주목하면서 일부 청소녀들이 ‘가

출’과 ‘성매매’를 동시에 경험하는 데 영향을 미치는 보호요인과 위험요인

을 추출하고, 이러한 요인의 효과를 통계적으로 검증하고자 한다. 이 연

구에서는 선행연구에 기초하여 ‘가출 및 성매매’에 영향을 미칠 수 있는 

보호요인과 위험요인을 다음과 같이 제시하고, 이를 바탕으로 청소녀의 

가출 및 성매매의 유입 원인을 살펴보고자 한다.2)

2) 청소녀의 성매매에 영향을 미치는 보호요인과 위험요인에 대한 연구는 아직 초보단계
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1) 보호요인 

(1) 개인영역과 관련된 보호요인 

개인영역과 관련된 보호요인으로는 자기존중감, 자기통제력, 사회유능

감, 가부장의식이 있다. 자기존중감은 자신의 이미지에 대한 일반적인 평

가를 기반으로 하여 자신이 가지는 가치에 대한 스스로의 평가를 의미한

다. 키드(Kidd, 2008)는 가출청소년에 대한 연구에서 자기존중감, 사회적 

연관성, 안정적인 애착이 보호적 역할을 수행함을 확인하였다. 그는 뉴욕

시와 토론토시에 거주하는 208명의 가출청소년을 대상으로 그들에게 닥

친 위험을 개선하기 위한 보호요인이 무엇인지 분석한 결과, 가출의 위험

과 레질리언스(resilience)3)에 영향을 미치는 주요한 보호요인은 자기존

중감이라는 사실을 확인하였다. 국내 연구에서도 남자청소년과 달리 여

자청소년에게서 낮은 자기존중감과 성비행 간에 관계가 있다는 사실이 

보고된 바 있다(김준호․김은경, 1994). 

범죄에 관한 일반이론(general theory)에 따르면, 자기통제력이 낮은 

사람은 충동적 욕구를 억제하는 능력이 부족하고, 화를 잘 내거나 흥분하

기 쉬우며, 위험스러운 행위를 좋아하고, 단순하고 쉬운 일을 즐겨하며, 

정신적 사고보다는 육체적인 활동을 좋아하고, 자기중심적으로 판단하고 

행동하는 성향이 강한 것으로 평가된다(Gottfredson and Hirschi, 1990). 

에 있다. 홍봉선･남미애(2007)는 청소녀들이 성매매로 유입되거나 성매매를 유지하는 
위험요인을 개인요인, 가정요인, 학교요인, 친구요인, 사회문화요인 등 5개의 요인으로 
제시하는가 하면, 성매매로의 재유입청소녀의 보호요인과 위험요인을 개인요인, 성매
매요인, 관계요인, 시설요인으로 나누어 제안하였다(홍봉선･남미애, 2009). 다른 한편
으로 여성가족부(2010b)에서 발간한 ‘성매매 피해청소년 교육프로그램 개정연구’에 따
르면, 탈성매매에 영향을 미치는 보호요인으로는 자기행동에 대한 자각, 탈성매매 지향
적 사고, 미래에 대한 꿈과 계획, 사회적 지지를, 탈성매매의 위험요인으로는 성에 대한 
높은 허용성과 성매매에 대한 가치의 둔감화, 미래에 대한 부정적 기대와 부정적 자기
상, 사회적 낙인, 사회적 지지체계의 결여, 손쉬운 고소득에 대한 환상과 성매매 재유입 
용이성을 제시한 바 있다. 이선희(2009)의 연구에서는 가출청소녀의 성매매경험에 영
향을 미치는 요인으로 부정적인 노동경험, 성매매경험이 있는 또래와의 교류 및 그러
한 또래의 지지가 성매매경험과 관련이 있는 것으로 나타났다. 

3) 최근 사회복지학분야에서 가장 많이 연구되는 분야 가운데 하나가 레질리언스
(resilience)에 대한 연구이다. 레질리언스란 한국어로 회복성, 탄력성 등으로 번역되고 
있으며, 역경을 극복함으로써 더 강해지고 자원을 보다 풍부하게 활용하는 능력을 의
미한다(유성경 외, 2000).
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따라서 자신의 즉각적인 만족이나 욕구를 추구하는 과정에서 사회적으로 

허용되지 않는 일을 할 가능성이 높다. 이에 비해 자기통제력이 높은 사

람들은 즉각적인 욕구를 억제하고, 비교적 화를 잘 참아내는 경향이 있으

며, 위험성을 추구하는 경향이 약하고, 다소 복잡하고 진취적인 일을 추

구하고, 정신적인 활동을 선호하며, 다른 사람에 대하여 배려하는 경향이 

강한 편이라고 한다. 이러한 사람일수록 스스로 욕구를 억제하고, 타인의 

의도와 기대를 이해하게 되며, 즉각적인 욕구를 추구하기보다는 좀 더 장

기적인 욕구, 또는 사회적으로 용인된 행위를 추구하게 되고, 기만이나 

폭력을 사용하지 않게 된다는 것이다(Gottfredson and Hirschi, 1990; 기

광도, 2011). 그러므로 자기통제력이 강한 청소녀라면 ‘거리의 삶’이라는 절

박한 상황에서도 성매매를 하지 않을 가능성이 높을 것으로 예상할 수 있다.

사회유능감은 인간이 환경과 상호작용하는 능력으로 자신이 속한 사회

구조 및 환경에서 적절한 기술을 사용하여 필요한 사회적 목표를 긍정적

인 방향으로 발달시켜갈 수 있는 능력을 말한다. 따라서 사회유능감이 높

을수록 가출청소녀가 성매매로 유입되는 것을 완충시키는 역할을 함으로

써 성매매를 하지 않을 가능성이 높을 것으로 예상할 수 있다. 

가부장의식이란 성별에 따른 성차별적 규범과 가치를 내면화한 것으로 남

성지배적인 신념체계를 의미한다. 배럿(Barret, 1998)은 가부장제가 현 사회

의 유지와 존속에 중요한 기능을 담당하는 이데올로기라고 주장한다. 가부

장제가 이데올로기인 것은 어떤 특정한 것에 대한 지배적인 사고방식이나 

신념체계로서 사회의 재생산에 필수적이기 때문이며, 사회구성원들이 가부

장제를 보편적이고 당연하게 받아들이기 때문이라는 것이다. 김은정(2010)

의 연구에 의하면, 성매매 청소녀들은 성에 대한 지식이 전혀 없거나 잘못된 

성지식을 갖고 있고, 자신의 몸에 대해 무관심하며, 성매매에 대한 자기 인식

도 부족하고, 성관계에 대한 기본적인 개념이 미흡할 뿐 아니라 가부장적 성

역할을 내면화한 것으로 나타났다. 따라서 가부장의식의 내면화 정도가 클

수록 가출청소녀가 성매매에 연루될 가능성이 높을 것으로 예상된다.

(2) 가족 관련 보호요인

가족 관련 보호요인으로는 부모애착과 부모감독이 있다4). 사회유대



208 여성연구

이론은 주위사람들과의 애정적 결속과 같은 유대가 청소년들의 문제행동

을 설명할 수 있다고 본다. 사회유대이론에서는 부모나 학교 등의 사회유

대가  강한 청소년들은 문제행동 동기를 통제함으로써 비행과 같은 문제

행동의 가능성이 낮아진다고 했다. 특히 사회유대이론은 한국사회에서 

보다 잘 적용되어 왔으며, 국내의 많은 연구들에서는 사회유대이론에 대

한 의존도가 높은 편이다(정혜원, 2009).

사회유대이론을 주창한 허쉬(Hirschi, 1969)는 사람들이 사회적 법률 

준수행위를 하도록 하는 네 가지의 유대가 있다고 주장하였다. 그는 네 

가지의 사회적 유대가 강할수록 일탈을 저지르는 확률이 적어진다고 보

았다. 사회적 유대의 첫 번째는 중요한 타자에 대한 ‘애착(attachment)’이

다. 애착은 일반적으로 한 사람이 다른 사람들에게 가지고 있는 애정적 

결속, 존경심, 동일시 정도를 의미한다. 이것은 감정적 혹은 정서적 요소

로 가족, 친구 그리고 학교에 대한 청소년들의 유대에 관심을 갖는다. 두 

번째는 ‘관여(commitment)’이다. 관여는 비용적 요소를 말하는 것으로, 

관례적 행동에 투자한 것을 잃을 위험을 말한다. 세 번째는 관례적 행동

에 대한 ‘참여(involvement)’이고, 네 번째는 ‘신념(belief)’이다. 신념이란 

사회 가치의 체계와 규범에 대한 동의와 인정을 말한다. 

이 가운데 애착은 사회적 유대 중에서 가장 각광받아 왔다(Demuth 

and Brown, 2004; McLeod et al., 1994; 김두섭․민수홍, 1996; 기광도･

이희길, 2002; 김정옥․박경규, 2002; 정소희, 2006). 이에 이 연구에서는 

사회적 유대 중에서 친밀한 타자와의 애착을 청소년들이 성매매를 하지 

않도록 하는 보호요인으로 규정하였다. 사회유대이론에서 중요한 타자에 

대한 애착의 개념을 국내에서는 중요한 타자와의 애정, 그리고 감독으로 

측정하고 있다. 이에 이 연구에서도 중요한 타자와의 애정은 애착으로, 

중요한 타자와의 결속에 근거한 내적 보호는 감독(monitoring)으로 측정할 

것이다. 즉, 부모의 자녀에 대한 애착, 자녀의 행동에 대한 관심이나 감독 

등 부모의 양육태도는 과거에서부터 현재까지 청소년의 문제행동에 영향을 

준 주요한 요인들이다.

4) 부모애착과 부모감독은 사회유대이론(Hirschi, 1969)에서 파생된 개념으로, 여기서 부
모란 청소년을 보호하고 있는 보호자뿐만 아니라 그들에게 영향을 미치는 ‘중요한 타
자’라고 할 수 있다. 
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(3) 학교 관련 보호요인 

학교 관련 보호요인으로는 교사지지가 있다. 교사지지는 교사로부터 

보호와 위로를 받고 있다는 느낌이라고 정의할 수 있다(조성희·박소영, 

2010). 교사지지는 부모지지 혹은 친구지지만큼 가출청소년에게 영향이 

크지 않다는 연구도 있지만, 교사, 이웃, 친구의 부모, 기관이나 교회 같은 

제도적 장치가 모성을 대체해 줄 수 있는 외부적 지지체계로 청소년 발달

시기에 보호요인으로 작용한다는 주장도 제기되고 있다(Germcazy, 

1993). 실제로 국내에서는 교사지지와 같은 사회적 지지가 보호관찰 청소

년의 성비행에 부적인 영향을 미치는 것으로 나타나기도 하였다. 

2) 위험요인 

(1) 개인과 관련된 위험요인 

가출 및 성매매 경험이 있는 청소녀에게 영향을 미칠 수 있는 위험요인

으로는 우울불안, 공격성이 있다. 가출청소녀는 가출한 성인이나 노숙인

보다 위험에 처할 가능성이 더 높다. 이로 인해 가출청소녀의 길거리 생

활은 신체적으로나 정서적으로 매우 힘든 경험이 된다(Whitbeck et al., 

2007). 특히 가출을 시도한 청소년의 경우 우울불안의 수준이 높다는 연

구결과가 제시되었다(DeMan, 2000; Unger et al., 1998). 이러한 청소년

의 심리적 고통이나 스트레스는 가출 후 더욱 증폭된다(Whitbeck et al., 

2007). 정경은·문성호(2008)는 우울 등의 정신건강 문제가 가출청소년이 

지닌 가장 큰 문제점 중 하나라고 밝혔다(조성희･박소영, 2010 재인용). 

또한 뢰버와 디시온(Loeber and Dishion, 1983)은 공격성이 청소년문제

행동과 밀접한 관련이 있다고 보았고, 패링턴(Farrington, 1978) 역시 청

소년 초기의 공격성이야말로 이후의 사회적 행동을 예측하는 지표가 된

다고 주장하였다.

(2) 가족과 관련된 위험요인 

가출 및 성매매 경험이 있는 청소녀에게 영향을 미칠 수 있는 가족영역

에서의 위험요인으로는 학대, 방임, 가정불화가 있다. 부모의 학대 및 방임 
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등은 청소녀에게 보호받을 수 있는 의존대상이 없어진다는 점과, 성숙한 

독립체로서 학대에 대처할 수 있는 능력이 없다는 점에서 문제가 심각하

다. 이러한 부모로부터의 부정적인 경험은 청소년이 문제행동과 같은 극

단적인 결정을 하는 데 주요 요인이 된다(정익중, 2006; Ostrowsky and 

Messner, 2005). 청소년들은 신체·정서·성적인 학대경험과 방임으로 인

해 신체적·정신적 건강은 물론 그들의 심리와 정서에 부정적인 영향을 받

을 수 있다(이명진 외, 2007).

질버트(Silbert, 1981)는 성매매 경험이 있는 조사대상자의 60% 정도가 

어린 시절 신체적 학대의 경험이 있다고 보고하였으며, 다른 연구에서도 

어린 시절 가족외상이 청소년성매매와 깊은 상관관계가 있음을 밝힌 바 

있다(홍봉선·남미애, 2009 재인용). 

방임5)은 그 영향이 학대에 비하여 그 결과가 심각하지 않다고 여기는 

경향이 있으나, 실제로 방임으로 인해 나타나는 문제의 심각성은 다양하

고 장기간 지속되며, 청소녀의 일탈을 촉진하는 중요한 위험요인으로 간

주되고 있다. 또한 청소녀는 감정적, 신체적, 성적인 학대로 인해 가출로 

내몰리기도 한다. 가출 이후 많은 청소녀들이 생존을 위한 성매매, 마약, 

포르노 거래와 같은 비정상적인 생존 방식에 노출되고, 약물 중독, 갱단 

및 불량 청소년과의 접촉, 반사회적 행동이 발견된다(Chesney-Lind and 

Shelden, 2004). 

(3) 또래 관련 위험요인 

가출 및 성매매 경험이 있는 청소녀에게 영향을 미칠 수 있는 또래 관

련 위험요인으로는 주변에 성매매를 경험한 또래의 존재이다. 차별접촉

이론이나 사회학습이론에서는 비행친구들과 접촉할 때 비행에 호의적인 

태도를 학습하게 되고 혹은 모방으로 비행을 저지르게 된다고 보아 비행

친구는 중요한 비행의 원인 중 하나로 평가받고 있다(Akers, 1977; 이성

식, 1999; 노성호, 2006). 이러한 차별접촉이론이나 사회학습이론에 근거

해서 살펴보면, 청소년들의 주변에 성매매를 경험한 또래가 있을 경우 

5) 과거에 방임은 학대의 하위범주로 다루어져 왔으나, 최근에는 방임의 원인과 영향이 
학대와 다르다는 관점에서 새롭게 주목받고 있다(김신희, 2008)
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성매매에 대해 호의적인 태도를 학습하게 되고, 모방을 통해 성매매를 저

지를 수 있는 가능성도 높아질 수 있다. 

(4) 비행 및 성 관련 위험요인 

가출 및 성매매 경험이 있는 청소녀에게 영향을 미칠 수 있는 비행 및 

성 관련 위험요인으로는 비행피해, 비행가해, 성폭행 등이 있다. 남미애

(2001)는 임신, 성병, 성추행, 성폭행 등 성 관련 피해경험이 많을수록 성

매매 경험이 높으며, 비행 및 성관련 피해가 다른 변인에 비해 성매매에 

영향을 많이 미친다는 결과를 내놓았다. 또한 성매매 청소녀는 비행에 더 

많이 노출되어 쉽게 비행에 연루되고 경찰에 구속되는 확률이 높다

(Barrett, 1998; 홍봉선·남미애, 2009 재인용). 그 외에도 남미애(2001)의 

연구에 의하면, 성매매에 가장 큰 영향을 미치는 것은 비행과 성 관련 피

해경험으로 나타났다. 즉 약물경험이 많을수록, 성폭행 경험이 많을수록, 

경찰에 구속된 경험이 많을수록 청소녀의 성매매가능성 역시 높다고 보고

하였다. 최영신(2006) 역시 성적인 학대를 경험한 청소녀일수록 그렇지 않

은 청소녀에 비하여 사회적 위험에 처할 가능성이 높다는 점을 주장하였다.

Ⅲ. 연구방법

1. 자료의 수집6) 및 연구방법

이 연구는 가출청소녀의 성매매에 영향을 미치는 보호요인 및 위험요

인을 파악하기 위해 선행연구에 근거하여 설문문항을 구성하였고, 설문

문항의 내용타당도를 확보하기 위해 전문가 자문회의를 거쳐 부적절하거

나 불필요한 문항을 수정하였으며, 성매매 경험이 있는 청소년 및 재학 

중인 청소년 20여명을 대상으로 예비조사를 실시하여 문제점을 보완하였다.

이 연구의 조사대상은 14세 이상 19세 미만의 여자청소년으로 일반

6) 이 연구는 2011년 한국여성인권진흥원이 발행한 ｢가출청소년 성매매 유입예방 및 지
원방안Ⅱ｣ 보고서의 자료를 이용하였다.
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청소녀과 가출청소녀로 구분하여 표집을 진행하였다. 일반청소녀의 경우 

모집단은 서울에 거주하는 중학교 3학년으로7), 표본추출방법은 다단계층

화집락표집법(multi-stratified cluster sampling)을 적용하였다.8) 일반청

소녀에 대한 조사는 8월 29일부터 9월 16일까지 이루어졌고, 이러한 표집

과정을 통해 수거된 설문지 총 600부 중에서 성실하게 응답하지 않은 13

부를 제외한 총 587부를 최종분석의 대상으로 포함하였다.    

가출청소녀는 현재 서울에 거주하면서 가출경험이 있는 14세 이상 19

세 미만 여자청소년으로 정의하였으나, 가출청소녀의 모집단을 정확히 

알 수 없기 때문에 확률표집이 아닌 비확률표집방법을 사용하였다. 즉 

‘거리’, ‘보호관찰소’, ‘청소년지원시설’, ‘위기청소년교육센터’ 등으로 나누

어 유의표집방법으로 7월 14일부터 9월 30일까지 조사를 진행하였다.9) 

이러한 과정을 거쳐 수집된 설문은 총 400부로, 이 가운데 성실하게 응

답하지 않은 설문지를 제외한 총 383부를 최종분석 대상에 포함시켰다. 

따라서 이 연구의 조사대상은 일반청소녀 587명과 가출청소녀 383명 등 

총 970명이다. 

이 연구에서는 가출 및 성매매를 경험한 청소녀 집단이 다른 집단과 어

떤 요인에서 차이가 있는지를 분석하기 위해 다항로짓모형(multinomial 

7) 홍봉선･남미애(2010)에 따르면, 첫 성매매 연령이 15～16세인 경우가 50%로 가장 많
았고, 설문이 주로 회고식 내용임을 고려하여 중학교 3학년 여학생을 비교집단으로 선
정하였다. 

8) 1단계에서는 서울시를 강남과 강북으로 나누어 인접지역을 중심으로 6개 권역으로 구
분하였다. 제1권역은 강남구·서초구·송파구·강동구, 제2권역은 구로구·관악구·금천구·

동작구, 제3권역은 강서구· 양천구·영등포구, 제4권역은 은평구·마포구·중구·종로구·서
대문구·용산구, 제5권역은 도봉구·강북구· 노원구·성북구, 제6권역은 성동구·광진구·동
대문구·중랑구이다. 6개 권역별로 중학교 3학년에 해당하는 학생수에 비례하여 표본을 
할당하였다. 2단계에서는 권역별 규모에 따라 층화를 한 후, 규모비례확률표집방법에 
따라 일정 수의 중학교를 무작위로 추출하였다. 3단계에서는 추출된 학교에서 반을 선
정하여, 해당 반의 모든 여학생을 자기기입식 설문방법으로 조사를 수행하였다. 

9) 구체적으로 ‘거리 청소녀’는 가출청소년 밀집지역에 근거하여 7월 14일부터 9월 23일
까지 조사하였다. 거리 청소녀의 경우, 본조사에 앞서 여성가족부 청소년보호중앙점검
단이 실시했던 가출청소년 아웃리치에 참여하여 가출청소년에 대한 이해를 높이기 위
해 노력하였고, 이동쉼터와 일시쉼터 아웃리치기관의 협조를 받아 설문조사를 실시하
였다. ‘보호관찰을 받고 있는 청소녀’는 8월 29일부터 9월 16일까지 조사를 하였는데, 

사전에 가출경험이 있거나 성매매경험이 있는 청소년 가운데 보호관찰 중인 청소년의 
수를 파악한 후 표본수를 할당하였다. ‘성매매청소년지원시설과 청소년위기교육센터’

도 8월 29일부터 9월 30일까지 조사하였다. 
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logit model)을 사용하였다. 다항로짓모형은 독립변수의 수준들이 이루는 각  

조합에서 종속변수 범주들의 반응도수(count)가 다항분포(multinomial 

distribution)를 따른다고 가정한다. 이항분포(binomial distribution)를 

일반화한 다항분포는 종속변인의 범주가 세 개 이상일 때 적용된다. 명목

형 종속변인에 대한 로짓모형은 기준범주(baseline-category)를 선택한 

후에 기준범주와 나머지 각 범주와 짝을 지어 로짓을 정의한다(Agresti, 

2007). 다항로짓모형에서 종속변인에 대한 독립변인의 영향은 많은 경우 

오즈비(odds ratio)로 해석을 한다(Long, 1997). 예를 들어, 독립변인이 

종속변인에 미치는 영향력은 기준범주(n)에 비해 m번째 범주보다 오즈비

( )만큼 높다고 해석할 수 있으며, 수식은 다음과 같이 표현된다.

    

   
 

 
         

2. 변인의 측정

1) 종속변인

이 연구는 일차적으로 일반청소녀와 가출청소녀, 그리고 성매매를 경

험한 가출청소녀에 영향을 미치는 위험요인과 보호요인을 실증적으로 검

증하는데 목적이 있다. 따라서 종속변인은 가출경험유무와 성매매경험유

무를 기준으로 나눈 세 개의 집단이라고 말할 수 있다. 

<표 1> 가출경험 및 성매매경험 유무에 따른 집단구분(종속변인)

성매매경험

있다 없다 계

가출경험

있다 1집단   97 2집단   279 376

(10.1) (29.1) (39.2)

없다    3 3집단   581 584

( 0.3) (60.5) (60.8)

계   100   861 960

(10.4) (89.6) (100.0)
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우선 첫 번째 집단은 가출과 성매매를 모두 경험한 집단이며, 두 번째 

집단은 가출경험은 있으나 성매매경험은 없는 집단이고, 세 번째 집단은 

가출경험도 성매매경험도 없는 집단이라고 말할 수 있다. 이러한 구분에 

따르면, 1집단은 10.1%(97명), 2집단은 29.1%(279명), 3집단은 60.5% 

(581명)으로 나타났다.10)  

2) 독립변인

이 연구의 설문지는 선행연구의 설문문항과 전문가 자문회의를 통해 

제시된 내용을 기초로 하였고, 특히 청소녀의 가출 및 성매매에 영향을 

미치는 것으로 판단된 보호요인과 위험요인을 다음과 같은 문항으로 측

정하였다.

(1) 보호요인

① 사회유능감

사회유능감을 측정하기 위해 “나는 다른 사람들의 감정을 배려해 준

다”, “무슨 일을 결정하기 전에 어떤 결과가 생길지를 미를 생각해 본다”, 

“나는 말썽이 될 만한 일이나 사람을 피할 수 있다”, “나는 친구를 잘 사

귀고 친구관계를 잘 유지한다”, “나는 미리 계획을 잘 세운다”, “나는 건

강을 잘 돌본다”로 질문을 구성하였고, 이에 대한 신뢰도(Cronbach’s α)

는 0.64로 나타났다. 

② 자기통제력

이 연구에서는 자기통제력을 “나는 내일 시험이 있어도 재미있는 일이 

있으면 우선 그 일을 하고 본다”, “나는 일이 힘들고 복잡해지면 곧 포기

한다”, “나는 위험한 활동을 즐기는 편이다”, “나는 화가 나면 물불을 가

리지 않는다”의 4문항으로 측정하였고, 신뢰도 값은 0.627로 나타났다. 

10) 분석에 포함된 최종설문이 970부인데 비해 총계가 960명인 이유는 가출경험과 성매
매경험 질문에 대한 무응답은 집단 구분에서 제외되었기 때문이며, 성매매경험은 있
으나 가출경험이 없는 3명은 흥미로운 사례이기는 하나 이 연구에서는 제외하였다. 
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③ 자기존중감

이 연구에서는 자기존중감을 “나는 나 자신이 좋은 성품을 가진 사람이

라고 생각한다”, “나는 나 자신이 능력있는 사람이라고 생각한다”, “나는 

나 자신이 가치있는 사람이라고 생각한다”, “나는 때때로 내가 쓸모없는 

사람이라고 생각한다”, “나는 때때로 내가 나쁜 사람이라고 생각한다”, 

“나는 대체로 내가 실패한 사람이라는 느낌을 갖는 편이다”로 질문을 구

성하였다. 이 중에서 “나는 때때로 내가 쓸모없는 사람이라고 생각한다”, 

“나는 때때로 내가 나쁜 사람이라고 생각한다”, “나는 대체로 내가 실패

한 사람이라는 느낌을 갖는 편이다” 는 역부호화 하였고, 신뢰도 값은 

0.804로 나타났다. 

④ 법위반 태도

법위반 태도를 측정하기 위해 “내가 원하는 것을 얻기 위해서 법이나 

규칙을 어기는 것은 있을 수 있는 일이다”, “사람들에게 무시 받지 않기 

위해서는 힘이 세어야 한다”, “용감하고 스릴 있는 일을 하기 위해 법이

나 규율을 어길 수 있다”, “내가 필요하다면 법을 어겨도 괜찮다”, “친구

들과 어울리기 위해서 약간의 나쁜 행동을 할 수 있다”의 5문항을 사용하

였고, 신뢰도 값은 0.811로 나타났다. 

⑤ 가부장의식

가부장의식에 대한 내면화는 “가족의 부양은 일차적으로 남편이 책임

져야 한다”, “부부 중 남편이 가족의 대표가 되어야 한다”, “부부갈등이 

생기면 아내는 남편의 의견을 따라야 한다”의 3문항으로 측정하였고, 신

뢰도 값은 0.638로 나타났다. 
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<표 2> 독립변인의 기술통계 

요인 변인 사례수 평균 표준편차 최소값 최대값

보호요인 사회유능감 960 2.80 0.41 1 4

자기통제력 961 2.38 0.58 1 4

자기존중감 961 2.79 0.53 1 4

법위반태도 962 2.06 0.56 1 4

가부장의식 955 2.21 0.69 1 4

부모애착 955 2.80 0.76 1 4

부모감독 963 2.78 0.81 1 4

교사지지 951 2.56 0.77 1 4

위험요인 우울불안 953 2.35 0.68 1 4

공격성 960 2.42 0.67 1 4

성폭행피해경험 961 0.14 0.34 0 1

가출전피해경험 924 0.44 0.88 0 5

가출전비행경험 915 0.93 1.65 0 7

가정학대 961 1.66 0.74 1 4

가정방임 958 1.52 0.59 1 4

가정불화 959 1.78 0.86 1 4

주변의성매매경험자수 961 1.66 1.00 1 5

권위내면화 952 3.12 0.58 1 4

⑥ 부모애착

부모애착은 ‘중요한 타자’와의 애착을 말하며, “부모님(가족)과 나는 많

은 시간을 함께 보내려고 노력하는 편이다”, “부모님(가족)은 나에게 늘 

사랑과 애정을 보이신다”, “부모님(가족)과 나는 서로를 잘 이해하는 편

이다”, “부모님(가족)과 나는 무엇이든 허물없이 이야기 하는 편이다”, 

“나는 내 생각이나 밖에서 있었던 일들을 부모님(가족)께 자주 이야기하

는 편이다”, “부모님(가족)과 나는 대화를 자주 나누는 편이다” 등 6문항

으로 측정을 하였고, 신뢰도는 0.927로 나타났다. 

⑦ 부모감독

부모감독은 ‘중요한 타자’의 보호를 의미하며, “내가 외출했을 때 부모님
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(가족)은 내가 어디에 있는지 대부분 알고 계신다”, “내가 외출했을 때 부

모님(가족)은 내가 무엇을 하고 있는지 대부분 알고 계신다”, “내가 외출

했을 때 부모님(가족)은 내가 누구와 함께 있는지 대부분 알고 계신다”, 

“내가 외출했을 때 부모님(가족)은 내가 언제 돌아올지를 대부분 알고 계

신다”의 4문항으로 측정하였고, 신뢰도 값은 0.904로 나타났다. 

⑧ 교사지지

교사지지는 교사로부터 보호와 위로, 애정을 받는다는 느낌으로 정의

할 수 있다. 이에 대한 측정은 “나는 학교 선생님과 친하다고 생각한다”, 

“학교 선생님은 나를 잘 도와준다고 생각한다”로 질문을 구성하였고, 신

뢰도 값은 0.833로 나타났다. 

(2) 위험요인

① 우울불안

우울불안을 측정하기 위해서는 “나는 죽고 싶다는 생각을 자주 한다”, 

“나는 우울한 경우가 많다”, “나는 잠을 설치는 편이다”, “나는 뭔가 나쁜 

일이 일어날 것 같은 두려움을 느낀다”, “항상 스트레스를 받고 있는 느

낌이다”로 질문을 구성하였고, 신뢰도 값은 0.861로 나타났다. 

② 공격성

이 연구에서는 공격성을 “누군가 나에게 못되게 굴면 나는 언젠가 반드

시 복수를 한다”, “만일 누군가 나를 때리면 나는 반드시 되받아친다”, 

“누군가 나에게 싸움을 걸면 나는 언제나 맞서 싸운다”, “나는 다른 사람

과 치고받으며 잘 싸우는 편이다” 등 4문항으로 측정을 하였고, 신뢰도 

값은 0.822로 나타났다. 

③ 성폭행 피해경험

성폭행 피해경험이 가출이나 성매매 경험에 영향을 미치는지를 검증하기  

위해 가출 전에 누군가로부터 강제로 성폭행을 당했는지 여부를 ‘없다(0)’, 
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‘있다(1)’로 측정하였다. 

④ 가출 전 피해경험

가출 전 피해경험은 ‘심하게 맞기(폭행)’, ‘돈이나 물건 강제로 빼앗기

기’, ‘심하게 놀림당하기’, ‘협박당하기’, ‘따돌림(왕따)당하기’ 등 5개의 피

해항목 중에서 경험한 모든 것을 합산하여 측정하였다. 

⑤ 가출 전 비행경험

가출 전 비행경험은 ‘남을 심하게 때리기(폭행)’, ‘패싸움’, ‘남의 돈이나 

물건 빼앗기’, ‘남의 돈이나 물건 훔치기’, ‘남을 심하게 놀리기’, ‘남을 협

박하기’, ‘다른 친구 따돌림(왕따) 시키기’ 등 7개의 비행항목 중에서 경험

한 모든 것을 합산하여 측정하였다. 

⑥ 가정학대

가정학대는 부모나 가족에 의해 청소년이 경험한 신체폭력, 언어폭력, 

정서적 폭력을 의미하며, 이는 “부모님(가족)은 나를 심하게 때리신다”, 

“부모님(보호자)은 화가 나면 나에게 물건을 던지거나 위협하신다”, “부

모님(보호자)은 나에게 모욕적인 말을 하시거나 심하게 욕을 하신다”, 

“부모님(보호자)은 나를 미워하신다”, “부모님(보호자)은 가끔 나를 너무 

무섭게 대하신다”라는 5문항으로 측정하였고, 신뢰도 값은 0.960으로 나

타났다. 

⑦ 가정방임

가정방임이란 주양육자의 양육태만이나 무관심이라고 할 수 있는데, 이  

연구에서는 가정방임을 “부모님(보호자)은 내가 담배를 피워도 내버려 

두신다”, “부모님(보호자)은 내가 외박을 해도 어디에서 지냈는지 별로 

확인을 안 하신다”, “부모님(보호자)은 내가 술을 마셔도 내버려 두신다”, 

“부모님(보호자)은 내가 특별한 이유 없이 학교에 가지 않아도 무어라 하지 

않으신다”, “부모님(보호자)은 내가 컴퓨터로 무엇을 하는지 별로 관심이 

없으시다”, “부모님(보호자)은 내 기를 살려주시고 내가 잘못된 행동을 
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해도 꾸중하지 않는다” 등 8문항으로 측정하였고, 신뢰도 값은 0.862로 

나타났다. 

⑧ 가정불화

가정불화는 부부간에 화목하지 못한 외적 행동으로, “우리 부모님은 자

주 싸운다”, “우리 부모님은 사이가 좋지 않으시다”의 2문항으로 측정하

였고, 신뢰도 값은 0.825로 나타났다.

⑨ 주변의 성매매경험자 수

성매매 경험은 친구들로부터 영향을 많이 받는다는 점을 고려하여 주

변의 성매매경험자 수를 “친한 친구들 혹은 선배들 중에서 1년 동안 조건

만남(원조교제, 성매매)과 같은 행동을 한 친구는 얼마나 됩니까?”라는 

문항으로 측정하였다. 

⑩ 권위의 내면화

이 연구에서 정의하는 권위의 내면화는 청소년들 사이에서 선배가 지

시하는 명령의 옳고 그름을 판단하지 않고 무조건 명령에 따르는 행동을 

뜻한다. 이러한 의미로서 권위의 내면화는 “나는 선배가 나의 행동에 대

해 지적하거나 반드시 어떠해야 한다는 것을 강조하면서 이야기하면 그 

말에 따른다”, “합당한 이유가 없더라도 나와 친한 선배가 어떤 일을 하

라고 하면 시키는 대로 하는 편이다”라는 질문으로 구성하였고, 신뢰도 

값은 0.658로 나타났다. 

Ⅳ. 분석결과

1. 보호요인에 대한 집단 간 차이분석

보호요인은 크게 개인관련 보호요인, 가족관련 보호요인, 학교관련 보호

요인으로 나누어 볼 수 있는데, 세 집단별로 보호요인의 평균차이를 검증한 

결과, <표 3>에서와 같이 사회유능감을 비롯한 모든 보호요인에서 집단 간  
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평균값의 차이가 통계적으로 유의미한 것으로 나타났다. 먼저 개인과 관

련한 보호요인으로는 사회유능감, 자기통제력, 자기존중감, 법위반태도, 

가부장의식 등을 들 수 있다. 사회유능감의 경우 ‘가출과 성매매 모두 경

험한 집단(1집단)’의 평균은 2.53, ‘가출만 경험한 집단(2집단)’의 평균은 

2.68, ‘가출과 성매매 모두 경험이 없는 집단(3집단)’의 평균은 2.90으로 3

집단에 비해 2집단과 1집단의 사회유능감이 낮다는 사실을 알 수 있다. 이는 

3집단에 속한 청소녀가 다른 집단의 청소녀에 비해 문제상황에 직면하였

을 때 보다 긍정적인 방향으로 사고하고 행동할 수 있다는 것을 의미한다.

자기통제력의 경우 점수가 높을수록 자기통제력이 낮다는 것을 의미하

는데, 1집단의 평균이 2.58, 2집단의 평균은 2.59, 3집단의 평균은 2.25로 

나타나, ‘가출과 성매매 모두 경험이 없는 집단(3집단)’일수록 자기통제력

이 높다는 것을 알 수 있다. 사후분석 결과를 보면, 자기통제력은 1집단과 

3집단, 2집단과 3집단 간에는 통계적으로 유의미한 차이가 있지만 ‘가출

만 경험한 집단(2집단)’과 ‘가출과 성매매 모두 경험이 없는 집단(3집단)’ 

간에는 통계적 차이가 유의미하지 않은 것으로 나타나, ‘가출과 성매매 

모두 경험한 집단(1집단)’에 속한 청소녀의 자기통제력이 다른 두 집단의 

청소녀에 비해 낮다는 것을 확인할 수 있다. 

<표 3> 보호요인에 대한 집단 간 차이분석(ANOVA) 결과

변인
집단 구분

F값 사후분석
1집단 2집단 3집단

사회유능감 2.53 2.68 2.90 56.26 *** (1/2)(1/3)(2/3)

자기통제력 2.58 2.59 2.25 43.10 *** (1/3)(2/3)

자기존중감 5.25 5.59 5.86 12.93
***

(1/3)(2/3)

법위반태도 2.26 2.21 1.96 26.49
***

(1/3)(2/3)

가부장의식 2.34 2.35 2.13 10.94 *** (1/3)(2/3)

부모애착 2.33 2.59 2.98 51.07 *** (1/2)(1/3)(2/3)

부모감독 2.24 2.46 3.03 85.02 *** (1/2)(1/3)(2/3)

교사지지 2.10 2.32 2.74 51.46 *** (1/2)(1/3)(2/3)

1집단: 가출과 성매매 모두 경험한 집단/ 2집단: 가출만 경험한 집단/ 3집단: 가출과 성매
매 모두 경험 없는 집단

*** p<0.001
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자기존중감의 평균점수는 1집단 5.25, 2집단 5.59, 3집단 5.86으로 ‘가출

과 성매매 모두 경험이 없는 집단(3집단)’에 속한 청소녀의 자존감이 다

른 두 집단에 비해 높은 것으로 나타났고, 이는 통계적으로도 유의미한 

차이임을 알 수 있다. 

법위반 태도에서는 1집단의 평균이 2.26, 2집단의 평균이 2.21, 3집단의 

평균이 1.96으로 1집단에 속한 청소녀일수록 법위반에 대한 허용도가 높

다는 사실을 알 수 있고, 다른 두 집단과의 차이 역시 통계적으로 유의미

한 반면, 2집단과 1집단 간의 통계적 차이는 유의미하지 않는 것으로 나

타났다.  

가부장의식의 평균점수는 1집단 2.34, 2집단 2.35, 3집단 2.13으로, 사후

분석을 통해 볼 때, 3집단과 다른 두 집단과는 차이만 통계적으로 유의미

한 것으로 나타났다.

다음으로 가족관련 보호요인으로는 부모애착과 부모감독을 고려할 수 

있는데, 부모애착의 경우 1집단의 평균은 2.33, 2집단의 평균은 2.59, 3집

단의 평균은 2.98로, 3집단의 부모애착이 높은 것으로 나타났다. 이러한 

집단 간 차이는 통계적으로도 유의미한 것으로 나타나, 세 집단 간에 부

모애착의 정도가 통계적 유의수준에서 다르다고 말할 수 있겠다. 

부모감독의 평균점수는 1집단 2.24, 2집단 2.46, 3집단 3.03으로 3집단

에 속한 청소녀일수록 다른 두 집단에 비해 점수가 높은 경향을 보여주고 

있으며, 부모애착과 마찬가지로 통계적으로도 유의미한 차이가 있음을 

알 수 있다. 

끝으로 학교관련 보호요인으로 설정한 교사지지의 경우 1집단의 평균

은 2.10, 2집단은 2.32, 3집단은 2.74로, 1집단보다는 2집단이, 2집단보다

는 3집단이 교사로부터 위로와 애정을 받는다는 느낌을 더 갖고 있다는 

사실을 확인할 수 있다. 

2. 위험요인에 대한 집단 간 차이분석

위험요인 역시 보호요인과 마찬가지로 세 집단별로 위험요인의 평균차

이를 검증하였다. 위험요인은 크게 개인관련 위험요인, 가족관련 위험요인, 
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또래관련 위험요인으로 나누어 볼 수 있는데, <표 4>에서와 같이 권위의 

내면화를 제외한 대부분 위험요인에서 집단 간 평균값의 차이가 통계적

으로 유의미하게 나타났다. 

구체적으로 살펴보면 우울불안의 경우, 1집단의 평균은 2.68, 2집단의 

평균은 2.53, 3집단’의 평균은 2.22로, ‘가출과 성매매 모두 경험한 집단(1

집단)’에 속한 청소녀의 우울불안감이 다른 두 집단에 비해 높다는 사실

을 알 수 있다. 특히 ‘가출만 경험한 집단(2집단)’과 ‘가출과 성매매 모두 

경험이 없는 집단(3집단)’의 우울불안감의 차이는 통계적으로 유의미하

지 않은 반면, 두 집단과 1집단 간의 우울불안감의 차이는 통계적으로도 

유의미한 것으로 나타났다. 

<표 4> 위험요인에 대한 집단 간 차이분석(ANOVA) 결과

변인
집단 구분

F값 사후분석
1집단 2집단 3집단

우울불안 2.68 2.53 2.22 34.36
***

(1/3)(2/3)

공격성 2.69 2.63 2.27 37.06
***

(1/3)(2/3)

성폭행피해경험 0.55 0.16 0.05 108.63 *** (1/2)(1/3)(2/3)

가출전피해경험 1.10 0.37 0.35 32.80 *** (1/2)(1/3)

가출전비행경험 1.64 1.88 0.37 101.83 *** (1/3)(2/3)

가정학대 2.04 1.88 1.49 43.50 *** (1/3)(2/3)

가정방임 2.01 1.81 1.30 133.99
***

(1/2)(1/3)(2/3)

가정불화 2.28 1.98 1.61 38.33
***

(1/2)(1/3)(2/3)

주변의성매매경험자수 2.96 2.13 1.21 260.76 *** (1/2)(1/3)(2/3)

권위내면화 2.15 2.08 2.06 0.78

1집단: 가출과 성매매 모두 경험한 집단/ 2집단: 가출만 경험한 집단/ 3집단: 가출과 성매
매 모두 경험 없는 집단

*** p<0.001

공격성의 평균점수는 1집단 2.69, 2집단 2.63, 3집단 2.27로, 1집단의 공

격성 또한 다른 두 집단에 비해 통계적으로 유의미한 차이를 보였다. 즉 

‘가출과 성매매 모두 경험한 집단(1집단)’일수록 다른 두 집단에 비해 공

격적 성향이 더 강하다고 말할 수 있다. 
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개인관련 위험요인으로 중요하게 고려할 수 있는 것이 바로 범죄피해

경험이라고 말할 수 있는데, 이 연구에서는 범죄피해경험을 성폭행피해

경험과 다른 피해경험으로 나누어 차이를 비교하였다. 성폭행피해경험의 

경우 1집단의 평균점수가 0.55, 2집단은 0.16, 3집단은 0.05로 나타나, 1집

단에 속한 청소녀의 절반이상이 성폭행피해를 당한 적이 있다는 사실은 

물론 가출만 경험한 청소녀의 경우에도 적지 않은 숫자가 성폭행피해를 

당하였음을 알 수 있다. 이러한 세 집단 간의 차이는 통계적으로도 매우 

유의미하게 나타났다. 

가출 전 피해경험에서도 2집단과 3집단 간에는 통계적 차이가 뚜렷하

지 않은 반면, 1집단의 경우에는 다른 두 집단에 비해 성폭행 이외에도 

다른 범죄피해경험이 월등히 높은 것으로 나타나, ‘가출과 성매매 모두 

경험한 집단(1집단)’의 청소녀일수록 가출 전 다양한 유형의 범죄피해를 

당할 가능성이 높다는 사실을 확인시켜주고 있다. 

하지만 이러한 경향은 가출 전 비행경험에서는 다소 상이한데, 가출 전 

비행경험의 경우 1집단은 1.64인데 비해 2집단은 1.88로 더 높게 나타나, 

‘가출만 경험한 집단(2집단)’에 속한 청소녀일수록 다른 집단에 비해 피해

경험보다는 비행경험이 더 많다는 것을 알 수 있다.  

가족과 관련한 위험요인으로 가정학대의 경우 1집단의 평균은 2.04, 2

집단은 1.88, 3집단은 1.49로, ‘가출과 성매매 모두 경험한 집단(1집단)’의 

부모 또는 가족의 학대 수준이 다른 두 집단에 비해 뚜렷이 높은 것으로 

나타났다. 

가정방임의 평균점수를 살펴보면 1집단 2.01, 2집단 1.81, 3집단 1.30으

로 1집단의 가정방임 수준이 높았고, 가정불화에서도 1집단 2.28, 2집단 

1.98, 3집단 1.61로 1집단의 가정불화 수준이 높게 나타났다. 사후분석 결

과, 이러한 세 집단 간 평균값의 차이는 모두 통계적으로 유의미하게 나

타나, ‘가출과 성매매 모두 경험한 집단(1집단)’의 청소녀일수록 가정에서 

학대를 당하거나 방임을 당할 가능성이 크고, 그러한 무관심과 학대는 청

소녀에게 신체적·정신적으로 심각한 영향을 미쳤을 것으로 예상된다. 

또래관련 위험요인으로 설정한 주변의 성매매경험자 수는 1집단의 평

균이 2.96, 2집단의 평균이 2.13, 3집단의 평균이 1.21로 집단 간 유의미한 
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차이를 보여주어, 성매매 경험이 있는 또래와의 관계가 가출 및 성매매에 

미치는 영향을 무시하기는 어려울 것으로 여겨진다. 

끝으로 친구나 선후배 사이의 관계에서 발생할 수 있는 권위의 내면화

는 1집단 2.15, 2집단 2.08, 3집단 2.06으로 나타났으나, 집단 간 차이는 

통계적으로 유의미하지 않았다. 

3. 보호요인과 위험요인이 가출과 성매매에 미치는 영향

앞서 집단 간 차이를 통해 보호요인과 위험요인의 영향력을 어느 정도 

확인할 수는 있었으나, 이는 변인 간 상호통제 하에서 영향력을 검증한 

것은 아니었다. 따라서 보호요인과 위험요인을 상호통제한 상태에서 각

각의 변인이 가출 및 성매매 경험에 미치는 영향을 확인하기 위해 <표 

5>에서와 같이 다항로짓분석을 실시하였다. 

먼저 ‘가출과 성매매 경험한 집단(1집단)’에서는 보호요인 가운데 통계

적으로 유의미한 변인이 하나도 없는 반면, 위험요인 중에서는 성폭행 피

해경험 및 가출 전 피해경험과 주변의 성매매경험자 수가 통계적으로 유

의미하게 나타났다. 보호요인의 경우 집단 간 평균차이 분석에서 유의미

한 변인들이 위험요인과의 상호통제 하에서는 통계적으로 유의미한 영향

이 없는 것으로 나타났다. 

위험요인 역시 다른 요인과의 상호통제 하에서는 세 변인만이 통계적으

로 영향력이 있는 것으로 나타났는데, 구체적으로 말하면 성폭행을 당한 

경험이 있을수록, 가출 전에 피해경험이 많을수록, 주변에 성매매를 하는 

친구나 선배가 많을수록 준거집단(가출만 경험한 집단)에 비해 가출과 성

매매를 동시에 경험할 가능성이 높은 것을 알 수 있다. 계수값의 의미를 

보다 명확하게 파악하기 위해 오즈비(odds ratio)로 환산한 결과, 성폭행

을 당한 적이 있는 청소녀가 가출 및 성매매를 경험하게 될 가능성은 단순

히 가출만 경험한 청소녀에 비해 무려 6배 이상[exp(b)=6.23] 높은 것으로 

해석된다. 이러한 결과는 가출이후 성매매로 유입되는 청소녀의 적지 않

은 숫자가 가출 이전에 성폭행을 당한 피해자라고 볼 수 있으며, 성폭행경

험이 청소녀의 인생에 미치는 영향이 얼마나 큰지를 재확인시켜준다.
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<표 5> 가출 및 성매매에 대한 다항로짓분석(multinomial logit) 결과

집단구분

가출과 성매매 모두 

경험한 집단

(1집단)

가출과 성매매 모두 경험 

없는 집단

(3집단)

계수값 Wald(z) exp(b) 계수값 Wald(z) exp(b)

상수 -1.756 -0.79 3.548 2.01*

보호요인

사회유능감 -0.544 -1.32 0.58 0.906 2.64** 2.47

자기통제력 -0.358 -0.94 0.70 -0.315 -1.21 0.73

자기존중감 -0.354 -0.98 0.70 -0.619 -2.28
*

0.54

법위반태도 -0.234 -0.65 0.79 0.223 0.88 1.25

가부장의식 0.006 0.02 1.01 -0.277 -1.61 0.76

부모애착 -0.092 -0.29 0.91 0.024 0.10 1.02

부모감독 -0.071 -0.26 0.93 0.429 2.18* 1.54

교사지지 0.069 0.35 1.07 0.397 2.44
*

1.49

위험요인

우울불안 -0.187 -0.62 0.83 -0.349 -1.59 0.71

공격성 0.308 1.11 1.36 0.151 0.71 1.16

성폭행피해경험 1.830 5.48*** 6.23 -0.705 -1.86 0.49

가출전피해경험 0.597 3.53*** 1.82 0.532 3.30** 1.70

가출전비행경험 -0.157 -1.83 0.85 -0.525 -5.79
***

0.59

가정학대 -0.211 -0.85 0.81 -0.251 -1.21 0.78

가정방임 0.206 0.81 1.23 -0.968 -3.77*** 0.38

가정불화 0.183 0.93 1.20 0.152 0.86 1.16

권위내면화 0.029 0.11 1.03 0.104 0.52 1.11

주변의성매매경험자수 0.503 3.46** 1.65 -1.380 -8.06*** 0.25

사례수 816

Log liklihood -403.047

χ2(자유도) 615.590(36)

Pseudo R2 0.433

¶준거집단: 성매매는 하지 않고 가출경험만 있는 집단(2집단)

* p<0.05 ** p<0.01 *** p<0.001
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가출 전 피해경험 역시 성매매에 연루될 가능성을 높이는 요인으로 나

타났다. 즉 가출 전에 친구들로부터 금품갈취나 따돌림, 놀림이나 폭행 

등을 경험한 청소녀일수록 가출 및 성매매를 경험할 가능성(준거집단 대

비)이 82%[(1.82-1)×100]나 높다고 말할 수 있다. 이러한 결과를 통해 볼 

때, 가출 및 성매매를 경험한 청소녀들은 학교에서건 가정에서건 설 자리

를 잃은 청소년 집단 내에서도 맨 아래에 위치한 사회적 약자라고도 볼 

수 있다. 

또래관련 위험요인으로서 청소년 주변에 성매매를 경험한 친구나 선배

가 얼마나 많은지도 성매매 가능성을 높이는 중요한 요인임을 알 수 있

다. 오즈비를 살펴보면, 주변에 성매매를 경험한 청소년의 수가 1명 증가

할수록 이들이 가출 및 성매매를 경험할 가능성(준거집단 대비)이 

65%[(1.65-1)×100]나 높아지는 것으로 해석된다. 이러한 결과는 가출한 

청소녀가 ‘거리의 삶’에서 살아가는 방법을 이미 성매매를 경험한 친구나 

선배를 통해 학습할 개연성이 그만큼 높다는 사실을 경험적으로 보여준

다고 하겠다. 

다음으로 ‘가출과 성매매 모두 경험이 없는 집단(3집단)’의 경우에는 보

호요인에서는 사회유능감, 자기존중감, 부모감독, 교사지지가, 위험요인

에서는 가출 전 피해경험, 가출 전 가해경험, 가정방임, 주변의 성매매경

험자 수가 통계적으로 유의미하게 나타났다. 보다 구체적으로 말하면, ‘가

출만 경험한 집단(2집단)’에 비해 사회유능감이 높을수록, 부모의 감독이 

높을수록, 교사로부터 위로와 격려를 더 받는다고 느낄수록 가출도 성매

매도 경험하지 않을 가능성이 높다고 말할 수 있다. 반면, 자기존중감의 

경우 ‘가출만 경험한 집단(2집단)’에 비해 자기존중감은 낮게 나타나 자기

존중감이 낮을수록 가출도 성매매도 경험하지 않을 확률이 높은 것으로 

나타났다. 오즈비를 중심으로 좀 더 구체적으로 살펴보면, 사회유능감이 

높은 청소녀일수록 가출 및 성매매를 모두 경험하지 않을 가능성(준거집

단 대비)이 2배 이상[exp(b)=2.47] 높다고 말할 수 있다. 또한 가정에서 

부모가 자녀를 잘 감독할수록, 그리고 학교에서 교사의 지지가 높을수록 

가출 및 성매매를 모두 경험하지 않을 가능성(준거집단 대비)은 각각 2배 

이상[exp(b)=2.18, exp(b)=2.44] 높은 것으로 해석된다. 이러한 결과는 사회
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유능감, 부모감독, 교사지지는 청소녀들이 가출 및 성매매에 빠지게 될 

가능성을 차단하는 보호기능을 수행한다는 점을 말해준다고 하겠다. 

위험요인 중에서는 가출 전 피해경험의 정도, 가출 전 비행의 정도, 가

정방임, 주변의 성매매경험자 수가 통계적으로 유의미하게 나타났다. 구

체적으로 가출 전에 피해경험이 많을수록, 가출 전에 비행을 적게 저지를

수록, 가정에서 자녀에 대해 방임수준이 낮을수록, 주변에 성매매를 하는 

사람이 적을수록 가출 및 성매매를 경험할 가능성은 낮다고 말할 수 있

다. 이는 바꾸어 말하면, 가출 전에 피해경험이 적을수록, 가출 전에 비행

을 많이 저지를수록, 가정에서 자녀에 대한 방임수준이 높을수록, 주변에 

성매매를 하는 사람이 많을수록 가출을 하게 될 가능성이 높다는 의미가 

된다.

흥미로운 사실은 준거집단(2집단)과 1집단, 준거집단(2집단)과 3집단을 

구분하는 공통적인 위험요인은 가출 전 피해경험과 주변의 성매매경험자 

수인 반면, 준거집단(2집단)과 3집단을 구분하는 위험요인은 가출 전 가

해경험과 가정방임이라는 사실이다. 즉 가출만 경험한 청소녀의 경우 가

출 전 다른 학생에 비해 피해는 덜 당하면서도 남을 괴롭히거나 남의 물

건을 훔치는 행위와 같은 비행경험은 더 많았다. 또한 가정에서 부모가 

자녀를 방임하는 양육태도를 취할 경우, 가출로 이어질 가능성이 

62%[(1-0.38)×100]나 높게 나타났다. 반면, 성폭행피해경험은 ‘가출만 경

험한 집단(2집단)’과 ‘가출 및 성매매 모두 경험한 집단(1집단)’을 구분하

는 핵심요인이라는 사실을 알 수 있다. 

Ⅴ. 요약 및 결론

한국에서 가출청소녀는 해마다 증가하고 있으며, 가출한 청소녀 가운데  

많은 수가 성매매를 경험했거나 현재 성매매를 경험하고 있다. 그러나 청

소녀들이 가출을 했다고 해서 모두 성매매를 경험하는 것은 아니다. 어떤 

청소녀들은 성매매를 경험하는 반면, 다른 청소녀들은 성매매를 경험하지 
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않는다. 이러한 점에 착안하여 이 연구에서는 ‘가출만 경험한 청소녀’, ‘가

출과 성매매를 모두 경험한 청소녀’, ‘일반 청소녀’의 차이를 가져오는 보

호요인과 위험요인이 무엇인지를 경험적 자료를 통해 분석함으로써, 청

소녀들이 가출과 성매매를 중첩적으로 경험하는 원인을 밝혀보고자 하였다.

분석 결과, 먼저 ‘가출만 경험한 청소녀’에 비해 ‘가출과 성매매를 모두 

경험한 청소녀’에게 통계적으로 유의미한 변인은 ‘성폭행피해경험’, ‘가출

전 피해경험’, ‘주변의 성매매경험자 수’로 나타났다. 다시 말해서 성폭행

을 당한 경험이 있을수록, 가출 전에 피해경험이 많을수록, 주변에 성매

매를 하는 친구나 선배가 많을수록 준거집단(가출만 경험한 집단)에 비해 

가출과 성매매를 동시에 경험할 가능성이 높다는 것이다. 이러한 결과는 

가출이후 성매매로 유입되는 청소녀의 적지 않은 숫자가 가출 이전에 성

폭행을 당한 피해자라는 사실을 말해주는 동시에 성폭행경험이 청소녀의 

인생에 미치는 영향이 얼마나 큰지를 새삼 재확인시켜준다. 제임스와 마

이어딩(James and Meyerding, 1977)도 136명의 성매매여성과 일반여성을  

비교한 결과, 성매매여성이 일반여성에 비해 ‘문제가 있는(problematic)’ 

성경험이 더 많다는 사실을 제시한 바 있다. 또한 성매매여성은 일반여성

에 비해 ‘부정적인(negative)’ 성경험도 더 많이 한 것으로 나타났다. 이들

의 연구는 가출청소녀의 경우에 있어서도 ‘문제가 있고, 부정적인’ 성(폭

행) 경험이 성매매로 유입되는 경로에 중요한 영향력을 미칠 수 있다는 

사실을 설명하는 데 도움을 준다. 캐나다 퀘벡주의 여성지위청 보고서 역

시 신체적, 성적, 정신적 폭력과 성매매 간의 관련성에 대해 언급하고 있

고,11) 국내의 다른 연구에서도 청소녀들이 어린 시절에 경험했던 성폭행 

경험이나 성경험이 청소녀 스스로 순결을 잃어버렸다는 생각을 갖게 함

으로써 성매매를 보다 쉽게 결정하게 하는 요인이 된다고 주장한다(정혜원, 

2011a). 이러한 맥락에서 볼 때, 이 연구의 결과는 가출한 청소녀에게서 

‘버린 몸’이라는 순결 이데올로기와 ‘거리의 삶’에 적응하기 위한 생존의 

욕구가 동시에 결합될 때, 성매매에 진입하거나 지속할 가능성이 더 크다는 

11) Conseil du statut de la femme, Prostitution: Time to Take Action (published May 

2012, Québec) accessed November 2. 

www.csf.gouv.qc.ca/modules/fichierspublications/fichier-29-1657.pdf
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점도 말해준다고 하겠다. ‘가출전 피해경험’ 역시 성매매에 연루될 가능성

을 높이는 요인으로 나타났다. 이러한 결과는 가출과 성매매를 모두 경험

한 청소녀일수록 그렇지 않은 다른 청소녀에 비해 학교에서건 가정에서

건 정상적으로 성장해 갈 기회를 갖기 어려우며, 그로 인해 동료 청소녀 

집단 내에서도 맨 아래에 위치한 ‘사회적 약자’로서 살아갈 수밖에 없다

는 사실을 보여준다. 또래관련 위험요인에서는 청소녀의 주변에 성매매

를 경험한 친구나 선배가 얼마나 많은지가 성매매가능성을 높이는 중요

한 요인임을 확인할 수 있었다. 이러한 결과는 가출한 청소녀가 ‘거리의 

삶’에서 살아가는 방법을 이미 성매매를 경험한 친구나 선배를 통해 학습

할 개연성이 그만큼 높다는 사실을 보여주며, ‘친구효과’를 강조하는 선행

연구의 결과와도 부합한다. 

다음으로 ‘가출만 경험한 청소녀’와 ‘가출과 성매매를 모두 경험하지 않

은 청소녀’를 비교한 결과, 보호요인에서는 ‘사회유능감’, ‘자기존중감’, ‘부

모감독’, ‘교사지지’가, 위험요인에서는 ‘가출전 피해경험’, ‘가출전 가해경

험’, ‘가정방임’, ‘주변의 성매매경험자 수’가 통계적으로 유의미하게 나타

났다. 즉 ‘가출만 경험한 청소녀’에 비해 사회유능감이 높을수록, 부모의 

감독이 높을수록, 교사로부터 위로와 격려를 더 받는다고 느낄수록 ‘가출

도 성매매도 경험하지 않을 가능성’은 높다고 말할 수 있다. 반면, 자기존

중감의 경우에는 ‘가출만 경험한 청소녀’에 비해 자기존중감은 낮아, 자기

존중감이 낮을수록 가출도 성매매도 경험하지 않을 가능성이 높은 것으

로 나타났다. 위험요인과 관련해서는 가출 전에 피해경험이 많을수록, 가

출 전에 비행을 적게 저지를수록, 가정에서 자녀에 대해 방임수준이 낮을

수록, 주변에 성매매를 하는 사람이 적을수록 가출 및 성매매를 경험할 

가능성은 낮다고 말할 수 있다. 

이 연구에서 발견한 중요한 사실 중 하나는 ‘가출만 경험한 청소녀’와 

‘가출과 성매매를 모두 경험하지 않은 청소녀’, 그리고 ‘가출만 경험한 청

소녀’와 ‘가출과 성매매를 모두 경험한 청소녀’를 구분하는 공통적인 위험

요인은 ‘가출전 피해경험’과 ‘주변의 성매매경험자 수’인 반면, ‘가출만 경험

한 청소녀’와 ‘가출과 성매매를 모두 경험한 청소녀’를 구분하는 위험요인은 

‘가출전 가해경험’과 ‘가정방임’이라는 사실이다. 다시 말하면, ‘가출만 경험한  



230 여성연구

청소녀’의 경우에는 ‘가출과 성매매를 모두 경험한 청소녀’나 ‘가출과 성

매매를 모두 경험하지 않은 청소녀’에 비해 피해도 덜 당하고, 주변의 성

매매경험자 수도 적으며, 남을 괴롭히거나 남의 물건을 훔치는 행위와 같

은 비행경험은 많으면서, 부모가 방임적으로 양육했을 가능성이 크다는 

것이다. 

더욱 주목해야 할 사실은 ‘성폭행 피해경험’이 ‘가출만 경험한 청소녀’

와 ‘가출과 성매매 모두 경험한 청소녀’를 구분하는 핵심요인이라는 것이

다. 최근 ‘조두순 사건’, 김순철 사건’, ‘나주 성폭행 사건’ 등 아동을 대상

으로 하는 성범죄가 사회적 공분을 불러일으키고 있다. 그럼에도 불구하

고 성적인 학대에 노출될 위험이 높다고 여겨지는 고위험군 청소년에 대

한 관심은 여전히 적은 편이다. 한국사회에는 아직까지도 청소녀의 성매

매에 대한 ‘이중적’ 시각이 존재하기 때문이다. 달리 말하면, 법률적으로

는 청소녀를 ‘피해자’로 인식하고 있지만, 일부에서는 ‘비행소녀’라는 인

식이 여전히 지배적이다. 그런데 이번 연구의 결과를 보면, ‘성폭행 피해

경험’은 청소녀들이 성매매로 진입하도록 만드는 유인요인으로 작용한다

는 사실을 알 수 있다. 따라서 청소녀들이 성매매로 유입되는 것을 예방

하기 위해서는 학교와 지역사회의 역할이 매우 중요하다. 성매매를 경험

한 청소녀는 현실적으로 가정뿐 아니라 학교는 물론 지역사회에서까지도 

배제되어 있기 때문이다. 

무책임한 부모와 불우한 가정으로부터 내몰린 청소녀를 학교와 사회가 

나서서 적극적으로 끌어안지 않는다면, 청소녀의 성매매 유입을 감소시

키기는 어려울 것이다. 청소녀의 성매매 유입을 줄이기 위한 보다 구체적

인 방안으로는 첫째, 학교와 지역사회가 ‘성-인지적 인권통합교육’을 내

실화해야 할 것이다. 거리의 수많은 청소녀들이 ‘성’에 대한 개념의 부재

로 인해 자신이 성적 학대의 피해자임에도 불구하고, 본인이 피해자인지 

아닌지조차 인식하지 못하고 있는 실정이다. 이에 현재 진행되고 있는 성

-인지적 인권통합교육을 내실화하고 그 대상을 확대 실시해야 할 것이

다. 더불어 정부, 지역사회, 학교, 가정이 함께 청소녀의 성 건강에 대해 

고민할 수 있는 체계도 마련되어야 할 것이다. 둘째로, 학교와 지역사회는 

가출한 청소녀가 먼저 도움을 요청하기를 기다리기보다는 보호가 필요한 
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청소녀를 적극적으로 확인하고 찾아가야 할 것이다. 이를 위해 성폭력과 

성매매에 노출될 위험이 높다고 판단되는 청소녀를 집중적으로 보호해 

줄 수 있는 전문상담소 혹은 전문상담인력이 필요하다. 그러나 성폭력과 

성매매에 노출위험이 있는 청소녀를 위한 전문상담소의 신설에 앞서 현

실적으로 가장 필요한 부분은 보호가 필요한 청소녀를 확인하고 찾는 일

일 것이다. 이들의 실태를 파악하기 위해서라도 현재 실시되고 있는 ‘거

리 아웃리치’와 ‘사이버 아웃리치’를 보다 확대할 필요가 있다. 

끝으로 이 연구는 청소녀의 가출과 성매매 간의 관계성에 주목하여 ‘가

출만 하는 청소녀’와 ‘가출 후 성매매까지 이르게 된 청소녀’가 어떠한 미

시적 요인들에 의해 차이가 나는지를 경험적으로 분석하고자 하였으나, 

청소녀를 둘러싼 사회구조적 맥락에 대한 분석, 그리고 여성이기 때문에 

노출될 수 있는 위험요인에 대해 젠더 관점에서 보다 심도 있게 분석하지 

못한 한계를 지닌다. 특히 성매매 청소녀를 연구하기 위해서는 그들의 계

층적 지위와 같은 사회구조적 원인에 대한 고려가 중요한데(민가영, 

2008), 이를 구체적으로 반영하지 못하였다. 향후에는 청소녀들이 왜 가

출을 하며, 왜 가출 후 성매매에 이르는지에 대한 사회구조적 맥락, 그리

고 여성이기 때문에 노출될 수밖에 없는 위험요인에 대해 젠더 관점에서 

설명할 수 있는 보다 내실 있는 연구가 수행될 필요가 있겠다. 

12)
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Abstract

The effects of protection and risk factors 
on female juveniles’ runaway and 

their prostitution 

13)  Jung Hye-Won*․Park Seong-Hoon**

This study aims to identify whether female adolescents has 
experienced runaway and prostitution and exams what protection and 
risk factors could affect them to involve in female student’s prostitution 
through the empirical research. We collected the data which are 960 cases 
of female teenagers between 14 and 19 years old who lived in Seoul. We 
use to analyse the data with multilogit model.

The results show that while the protection factors which distinguish 
runaway teenagers and ordinary ones are social efficacy, self-esteem, 
parental monitoring, and support from teachers, the risk factors are 
violent victimizations in their schools, nonintervention of parents, and 
the number of persons who have experienced prostitution around one. 
It means that the probability of runaway and prostitution is getting lower 
as one’s social efficacy is higher, parental monitoring is higher, 
nonintervention of parents is lower, feeling of support from teachers is 
higher, the number of persons experiencing a prostitution around one is 
lower.

Second, this research shows that significant factors distinguishing 
runaway female teenagers and teenaged girls who experienced both 
runaway and prostitution are rape victimization, violent victimizations in 
their schools, and the number of persons who have experienced 

 * Women's Human Rights Commission of Korea, Ph. D.

** Korean Institute of Criminology, Ph. D.
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prostitution around one. It means that female teenagers are more likely 
to experience both runaway and prostitution when they have been 
victimized from rape and other types of crimes and have the number of 
persons experiencing prostitution. In specific, it is worth to note that 
violent victimization in the schools and the number of persons who have 
experienced prostitution around one influence teenaged girls who 
experienced runaway as well the ones who experienced both runaway and 
prostitution, while rape victimization only influences on teenaged girls 
who experienced both runaway and prostitution. Based on the results 
from this study, we suggests the prevention strategies from the schools 
and the communities to reduce female adolescents’ prostitution. 

K ey words: runaway, female teenager’s prostitution, protection factor, 
risk factor, multilogit model
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