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Ⅰ. 출장 개요 

1.  출장 배경 및 목적 

□ 호주의 성폭력피해자 지원기관과 현장 실무자, 정부 연구기관 전문가를 방문·

면담하여 민간과 정부의 피해자 및 가족 개입 및 지원 제도와 프로그램을 조사

하고 관련 자료를 수집함. 이를 통해 국내 실질적인 성폭력피해자와 가족에 대한 

개입 및 지원 방안 도출을 위한 시사점과 적용점을 분석함

□ 주요 조사 내용

◦ 민간과 정부의 피해자와 가족에 대한 개입과 지원 제도 및 프로그램 

◦ 아동학대 체계 내에서의 성폭력 피해 아동에 대한 접근

◦ 성폭력 가해자에 대한 개입

◦ 그 외 성폭력 피해자와 가족지원 대한 주요 이슈와 정책동향 

2. 출장 일정 

일 시 내   용

6.15(일) 시드니(Sydney) 공항 도착 

6.16(월) (13:00-15:00) University of Technology 정경자 교수 면담 

6.17(화)

(9:00-13:00) 멜번(Melbourne)으로 이동

(15:00-17:00) Australian Center for the Study of Sexual Assault, 
Australia Government 방문 

6.18(수) 

(10:00-13:00) Australian Institute of Family Studies, Australia 
Government 방문

(16:00-20:00) 시드니로 이동 

6.19(목)

(10:00-12:00) BraveHearts Sydney office 방문 

(15:00-17:00) NSW Rape Crisis Center 방문

6.20(금) 
(10:00-12:00) University of Sydney Rita Shackel 교수 면담 
(오후) 자료 정리 

6.21(토) 시드니 공항 출발
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Ⅱ. 출장 결과

1. 호주의 성폭력 정책 동향  

◦ 호주는 연방제로, 주별로 성폭력 및 아동성폭력을 담당하는 부서와 재정, 접근방

법에는 조금씩 차이가 있음 

◦ 성폭력 피해자에 대한 위기개입과 치료는 병원에 기반을 둔 Women’s Health 

Center에서 주로 담당하고 있으며, Rape Crisis Center는 연계와 상담, 예방교육 

등을 주로 담당함

◦ 아동성폭력은 주로 child protection 영역에서 대응하고 있으며, 최근 가정폭력과 

아동학대, 성폭력 간의 높은 연관성을 고려하여 통합적인 사정과 개입, 지원 접

근을 취하고 있음  

◦‘National Framework for Protecting Australia’s Children 2009-2020’

- 호주는 아동학대와 방임을 줄이기 위해 ‘National Framework for Protecting 

Australia’s Children 2009-2020’을 발표하고, 연방정부, 주정부, 비정부기관이 

아동의 보호를 위해 협력하기로 결의하고 있음. National Framework에서는 아

동의 이익을 최우선에 두고 부모, 지역사회, 정부, 비지니스를 포함한 전 국민의 

아동을 보호할 책임이 있음을 강조하고 있음

- 여기서 주안점을 주는 정책 방향 중 하나가 ‘아동 성폭력을 예방하고 피해아

동이 적절한 지원을 받도록 하는 것’으로, 아동성폭력 가해자의 대다수가 친족

이거나 아동과 아는 사람이라는 점과, 남매간 성폭력의 증가의 문제, 가정폭력

에의 노출/다른 형태의 아동학대와 방임/포르노그라피/부적절한 슈퍼비전 등이 

아동성폭력의 위험을 높인다는 점을 명시하고 있음

- National Framework에서는 아동과 지역사회에서 성폭력에 대한 인식과 정보를 

높이는 것, 청소년·청년을 대상으로 건강한 관계에 대한 교육을 시키는 것을 

중요한 예방 접근으로 보고 있음. 또한 성폭력의 경로로 인터넷의 위험에 대한 

교육에도 중점을 두고 있음. 여러 기관, 조직, 비즈니스도 아동이 안전한 조직을 

만들기 위한 방침과 절차를 갖추도록 함으로써 아동을 보호하는데 중요한 역할

을 할 수 있다고 보고 있음. 

2. 피해자에 대한 지원 

◦ 호주에서는 피해자가 경험할 수 있는 신체적, 정신적 단기·장기 후유증을 최소

화하기 위해 서비스의 질을 높이기 위해 노력하고 있으며, 특히 최근에서 현재 

갖추어진 서비스의 질을 향상시킬 필요성에 대한 인식이 높아지고 있음. 
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◦ 우리나라의 통합지원센터와 같은 24시간 운영되는 위기지원센터로 병원 세팅인  

Women’s health center, Sexual assault center가 운영되고 있음. 연령에 상관없

이 전 연령이 이용할 수 있음. 

◦ 최근 NSW Rape Crisis Center는 가정폭력과 성폭력 피해자를 통합적으로 지원하

는 기관으로 변경되었음. 최근 기관에 상담하는 남성 성폭력피해자도 증가하고 

있음

◦ 호주는 가해자로부터 피해자의 개인정보 보호에 엄격하며, 이를 위반할 시 정보

를 노출한 사람은 처벌을 받게 되어 피해자 개인정보가 노출되는 사례가 거의 

없음 

3. 성폭력 가해자에 대한 개입 

◦ 호주는 성폭력 가해자를 성인과 청소년으로 구분하고 주마다 청소년 성폭력 가

해자에 대한 치료와 개입도 어느 정도 갖추고 있다는 것이 특징임. 호주에서 성

폭력가해자 치료프로그램은 1991년 이후 계속 발전하고 있으며, 대부분의 주가 

청소년 가해자 대상 프로그램을 갖추고 있음 

◦ 청소년 가해자를 대상으로 한 프로그램

 - 대표적인 프로그램으로 ACT Young Sexual Offender Program과 Male Adolescent 

Program for Positive Sexuality(MAPPS)가 있음

 - Young Sexual Offender Program은 청소년 성폭력가해자 교정 프로그램-12세에

서 24세의 가해자를 주대상으로 하며, 주로 청소년사법체계에서 연계되어 프로

그램에 참여하게 됨  

 - MAPPS는 빅토리아주에서 실시하고 있는 가해자 교정 프로그램으로 청소년법상 

성폭력 범죄 청소년을 대상으로 함. 수감에 대한 대안으로 1993년에 소개된 프로

그램으로 재활에 초점을 둠

 - MAPPS의 주 연령대는 14-17세로 이 프로그램은 가해 청소년이 자신의 행동에 

책임을 지고 행동을 조절하도록 변화시키는 것에 초점을 두고 있음. 이 프로그램

은 자발적인 참여를 전제로 하지만 법원명령에 의해 프로그램을 수행하는 경우

도 많음 

 - MAPPS는 법원명령에 따라 개별적인 차이가 있으나 평균 주간세션으로 11개월 

동안 진행됨. MAPPS는 집단치료프로그램으로 사정-기초 집단프로그램-중도 프

로그램-심화 집단프로그램-재발방지의 5 단계 프로그램임 

◦ 성인남성 가해자 치료 프로그램

 - 대표적인 프로그램으로 NSW의 Custody-based Intensive Treatment(CUBIT)와 
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Custody-based Intensive Treatment Out Reach(CORE), 퀸즈랜드의 Sexual 

Offender Treatment Program(SOTP)이 있음

 - CUBIT은 고위험으로 사정된 가해자들을 대상으로 8개월 또는 10개월(높은 강도)

의 프로그램 운영함. 거의 집단프로그램으로 운영되며 심리학자, 사회복지사, 교

정전문가를 포함한 다양한 전문가들이 참여함. CORE는 낮은 위기로 사정되거나 

CUBIT 프로그램을 받은 유죄판결을 받은 성폭력 가해자를 위한 프로그램으로 

집단프로그램으로 약 5개월 정도 진행함 

 - SOTP(Sexual Offender Treatment Program)는 심리, 교육 등 다양한 전문 인력들

로 구성된 팀에 의해 진행되며, 평균 45주 동안 사정과 치료(15주)-치료계획(5

주)-집중치료(25주)의 3단계로 운영됨 

4. 아동보호체계 내에서의 접근 

◦ 아동보호와 안전 영역에서의 가족 위험사정

 - 아동을 현재의 위해, 또는 아동에게 일어날 수 있는 위해의 가능성으로부터 안전

하게 보호하기 위해 아동과 가족에게 개입할 때는 인테이크부터 지원이 마칠 때

까지 아동과 가족의 위험사정을 실시하도록 하고 있음

 - 예) 퀸즈랜드주의 Practice guide: The assessment of harm and risk of harm 

 - The Family Law ‘Detection Of Overall Risk Screen’ (DOORS): 이혼이나 별거

중인 부모와 가족법 관련 실무자들이 아동의 안전과 복지를 스크리닝할 수 있는 

사정 도구. 표준 스크리닝 도구로 2013년에 보급되었음 

◦ 아동보호체계 내에서의 아동학대(성학대 포함)에 대한 접근 

 - 성학대를 포함한 아동학대에 대한 개입은 일반적으로 신고-인테이크와 초기 사

정-조사-사례판정-개입의 단계로 진행됨. 

 - 신고- 누구든지 아동의 위험에 대해 신고할 수 있으며, 각 주별로 기준은 다르나 

학대 신고의무를 법으로 명시하고 있음

 - 인테이크와 초기 사정- 초기 위험요인 사정 과정으로 법으로 명시된 개입을 위

한 인테이크 팀이 구성되며, 아동에게 위해가 되는 위험요인이 가족의 특성과 아

동의 환경에 따른 위험요인을 초기 사정함

 - 조사- 성폭력이나 매우 심각한 신체학대나 방임과 같이 경찰이 개입하는 사건의 

경우 경찰이 아동과 가족과의 인터뷰를 조정함. 아동학대의 혐의로 분리된 부모

의 경우 아동보호기관, 아동법원, 가정법원, 경찰, 형사법원의 다섯 기관에서 각 

기관에서 다루어야할 문제에 초점을 맞추어 사례를 조사함
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 - 사례판정- 아동보호기관 실무자는 피해와 피해 위험요인의 여부를 판정하여 알

림 

 - 개입- 아동이 위험하다고 판정되면 개입이 이루어짐. 아동보호기관은 가족에게 

필요한 서비스를 연계할 수 있으며, 아동법원은 부모 수강명령을 내리거나 아동

을 일시 혹은 영구적으로 부모로부터 분리하도록 결정할 수 있음 

5. 남성을 대상으로 한 폭력예방 교육 

◦ 폭력예방에 있어 남성의 역할을 점차 중요시하며, 남성을 대상으로 한 예방교육

의 빅토리아 주의 사례는 다음과 같음 

 - No to violence : 남성 가정폭력예방협회, 남성의 행동변화 프로그램, 트레이닝 

제공, 전문적인 성장, 자원, 기준 혹은 정책과 옹호활동 실시, 여성에 대한 폭력

과 행동을 통제할 수 있는 프로그램을 제공

 - Women’s Health Center: 직장을 기반으로 예방프로그램 실시

 - YMCA : 직장 내에서 관리자를 대상으로 예방교육 실시
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